svetom
cukru

Sidney W. Mintz

1. Biely krystalovy cukor

Najpouzivanejsi cukor v domacnosti.

Ziskava sa spracovanim cukrovej repy.

Vdaka svojim krystalickym vlastnostiam ma vSestranne vyuZitie.
S jeho pomocou vytvorite napriklad klasicke piskotoveé cesto, trené cesto
alebo vam dopomoze aj k nastartovaniu kvasku do kysnuteho cesta.

Je neodmysliteInou sticastou slaného karamelu, ktory
zaziva svoju najvdcsiu slavu.
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2. KRUPICOVY CUKOR

Ma jemnejSie zrniecka a IahSie a rychlejsSie sa rozpusta v tekutinach.
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Vdaka svojej jemnosti a dobrej rozpustnosti
vSak posluzi aj pri priprave roznych omacok
¢i uz k sladkym, alebo slanym pokrmom.

Pouziva sa aj na vyrobu sirupov a kokteilov.

Je biely cukor, ktory bol zomlety na jemny prasok. .-

@ Lahko sarozpusta v tekutinach, ] e idedlny ha vyroBu cukrox{ej pc.)lgjiy.-. . &
¢i ganazi, fondanu a glazur. T Lo DT

N Prizdobeni pernickov sa bez neho nezaobidete.
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¥ Pouziva sa predovsetkym do krémov a velmi dobre sa kamarati prave
s mascarpone. Vdaka ich prepojeniu vam moZe vzniknut naozaj lahodny krem.
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\ & 7abudnif na neho netreba ani ako na dekordciu v ramci zavereéného
posypu pokrmu napriklad pri babovke, siSkach alebo inych hlavnych
jedlach.

Krehke cesto ma vdaka praskovému cukru jemnejsiu korku, preto sa
hodi na pecenie tartov a tartaletiek.

4. PERLOVY CUKOR

Ide o druh bieleho cukru s hrubsou texturou a nepriehladnou
farbou.

o ¢ Ozdobuje sa nim sladké pecivo, susienky ¢i Zemle pred pecenim.

Vyraba sa z bieleho krystalového cukru, pricom sa stlaci
do nepriehladnych krystalikov ovalneho tvaru (zhruba
S priemerom 2 mm).
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Velmi dobre si drzi svoj tvar a pri vysokych teplotach sa
neroztdpa, o znamenad, Ze je vyborne vyuziteIny v ramci
dekorovania.

5. HNEDY REPNY CUKOR
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Vyborne ladi s cokoladou, receptmi z nej alebo s roznymi druhmi orechov,
napriklad mandlami.

TRSTINOVY CUKOR

Trstinovy cukor je minimalne spracovany a produkuje sa
vylucne z cukrovej trstiny.

Odporucame ho napriklad pri priprave lemon curd
¢i malinového coulis.
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Povazsky cukor




